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КЛЮЧЕВЫЕ СЛОВА:  

• семья, родительская компетентность, 
психологическая безопасность. 

• АННОТАЦИЯ: выступление посвящено 
вопросам повышения родительской 
компетентности в вопросах 
психологической безопасности детей. 

 









Повышение компетентности родителей в вопросах 

психологической безопасности детей предполагает 

решение ряда следующих задач: 
• 1. Содействовать развитию представлений у родителей об психологической 

безопасности детей, что включает в себя вопросы о моделировании режима 
дня, соблюдения правил бесконфликтного общения, адекватной 
возможностям ребенка физической нагрузки и организации двигательной 
активности, повышении резистентности организма (Резистентность — это 
способность живых организмов приспосабливаться, приобретать 
устойчивость и умение противостоять влиянию повреждающих факторов, в 
медицине получило определение – резистентность, либо по-простому – 
выживаемость). Об использовании мер по уравновешиванию нервных 
процессов в течение дня, об безопасности в сети интернет. И т.д. 

• 2. Обучать практическим навыкам сохранения психического здоровья  
ребёнка в процессе совместной жизнедеятельности на каждой ступени 
детства: в младшем школьном возрасте, среднем школьном возрасте и 
старшем школьном возрасте. 

• 3.  Развивать положительное отношение родителей к осуществлению 
деятельности по сохранению психологической безопасности как деятельности 
особо значимой для здоровья и полноценного развития учащегося. 
 







Установление проблем, образовательных потребности 
семьи, а также мотивирования родителей к участию в 

совместной работе 

• Знакомим с понятиями и 
сущностью основ в вопросах 

психологической безопасности 
детей 

 





Потенциальные угрозы психологической 
безопасности ребёнка 

  









Педагогическое просвещение родителей – это не 
цель, а средство решения жизненных проблем, 
помощь в построении успешных детско-
родительских отношений, посредством 
партнерского взаимодействия с образовательным 
учреждением.  



Выводы:  Таким образом, применяемые современные 
технологии способствуют изменению воспитательного 
потенциала института семьи, активности и 
инициативности членов семьи, активизируют к 
деятельности новые организационные структуры 
деятельности всех субъектов процесса психологического 
просвещения, изменяют природу взаимодействия 
педагогической и родительской общественности, детско-
родительские отношения и т. д.  



Предлагаю вам ссылки из сети интернет с рекомендациями родителям: 
 
Памятка для родителей: 
https://psinshoko.ru/800/600/http/images.myshared.ru/4/170216/slide_9.jpg 
1.Памятка и рекомендации по вопросам 
воспитания.https://fs00.infourok.ru/images/doc/135/157090/img13.jpg 
2.Памятка по психологической безопасности ребёнка:https://trevog-bolshe.net/wp-
content/uploads/2018/09/6-Pamyatka-po-psihologicheskoj-bezopasnosti-rebenka.png 
14. – 79 с. 
3.Памятка по психологической безопасности ребёнка: https://trevog-bolshe.net/wp-
content/uploads/2018/09/6-Pamyatka-po-psihologicheskoj-bezopasnosti-rebenka.png 
Страница на сайте инфоурок: https://infourok.ru/user/makarova-marina-sergeevna2 
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Тест по теме:  
«Повышение родительской компетенции в вопросах 

психологической безопасности детей» 

1..Группа взаимодействующих людей, главная задача которой обеспечение 
условий для гармоничного  развития отдельных членов группы, объединенная 
отношениями, родственными связями –это... 

 
2. Способность видеть реальную ситуацию, в которой растет ребенок и 

предпринимать усилия для того, чтобы ее менять для изменения развития ребенка 

в более благоприятную сторону на основе знаний возрастных особенностей 

ребенка, эффективных методов взаимодействия с ним, на основе самопознания и 

изменения самого себя –это … 

 

3.Защита ребенка от угроз, психологического насилия и унижения, от того, что 

человека заставляют делать что то, против его желания, от пренебрежения, 

заброшенности и недоброжелательного обращения  - это … 

 

 

 

 


